
Rhonda Byrne: Autrice, Creatrice e Produttrice di The Secret

In quanto creatrice, autrice e produttrice di The Secret in entrambe le sue versioni - libro e 

film - l'intenzione di Rhonda Byrne è di dare a tutti la possibilità di sviluppare il proprio 

potenziale per poter vivere una vita davvero felice.

Alla fine di Settembre del 2004, Rhonda scoprì un principio infallibile che permea ed è alla 

base  di  ogni  singolo  aspetto  della  nostra  vita.  Rimase  sgomenta  del  fatto  che 

un'informazione di tale portata non fosse conosciuta e messa in pratica da tutti. In quel 

momento  decise  che  l'obiettivo  della  sua  vita  sarebbe  stato  di  condividere  questa 

conoscenza  con  il  mondo  intero,  affinchè  miliardi  di  persone  potessero  efficacemente 

trasformare e migliorare la propria vita.

Rhonda  iniziò  immediatamente  ad  applicare  e  studiare  questo  potente  principio,  che 

avrebbe poi preso forma in  The Secret. Studiò il lavoro delle menti più elevate di tutti i 

tempi - grandi pensatori, artisti, scienziati, inventori e filosofi - muovendosi tra le discipline 

più svariate, come la fisica quantistica, la metafisica, la psicologia e la religione.

Più andava avanti e più si rendeva conto che la conoscenza di questo principio aveva 

attraversato come un filo d'oro le vite e gli insegnamenti di tutti i saggi e i profeti, e di tutte 

le  maggiori  personalità  della  storia.  Senza  alcuna  eccezione,  capì  che  tutto  ciò  che 

avevano  realizzato  e  ottenuto  era  avvenuto  in  pieno  accordo  con  questo  principio 

estremamente potente.

Essendo già una produttrice televisiva affermata, Rhonda iniziò a mettere in pratica ciò 

che aveva appreso, usando il Segreto per realizzare The Secret - attraendo le risorse di 

cui  aveva bisogno per rendere la produzione un'avventura piacevole e senza sforzi.  E 

poco più di un anno dopo, The Secret fu rivelato al mondo.

The Secret svela la legge più potente dell'universo e spiega come ognuno di noi può usare 

questa legge per manifestare felicità, amore, salute e prosperità senza limiti nella propria 

vita.



Milioni di persone hanno visto il film The Secret dalla sua uscita nel Marzo 2006. 

Il libro The Secret è al primo posto nella lista di bestseller del New York Times, e finora ha 

stampato più di 7.5 milioni di copie. Attualmente è in corso la traduzione di The Secret in 

numerose lingue, per poter essere trasmesso a gente di tutto il mondo. 

Rhonda  ed  il  suo  team  continuano  a  ricevere  centinaia  di  migliaia  di  lettere  di 

ringraziamento da lettori di tutto il mondo, che manifestano la loro profonda gratitudine per 

aver rivelato il Segreto. E secondo Rhonda, questo è solo l'inizio.

Rhonda è nata in Australia ed ha iniziato la sua carriera come produttrice radiofonica. 

Sotto la sua direzione creativa sono stati realizzati una serie di programmi in testa alle 

classifiche  di  ascolto.  Successivamente,  Rhonda  si  è  orientata  verso  la  produzione 

televisiva, entrando a far parte di Nine Network Australia, dove ha lavorato con uno dei  

registi più conosciuti del Paese, Peter Faiman.

Nel 1994, Rhonda ha fondato la sua casa di produzione, la Prime Time Productions. La 

sua compagnia ha prodotto vari show in testa alle classifiche come  The World Greates 

Commercials, Great Escapes, Oz Encounters e Learners. Molti dei suoi programmi hanno 

vinto  premi  del  settore  e  sono  stati  trasmessi  nei  Paesi  più  importanti  al  di  fuori 

dell'Australia.  L'esperienza,  il  background  e  le  capacità  di  Rhonda  nell'ambito  della 

produzione televisiva e cinematografica sono state fondamentali per la creazione di The 

Secret.

Rhonda ha recentemente ampliato la sua Casa di Produzione, la Prime Time Productions, 

e sta attualmente lavorando con i suoi team a Melbourne, Chicago, Austin e Los Angeles 

per creare nuovi eccezionali film, libri ed altri strumenti che possano ispirare e trasformare 

la vita delle persone.

Nel  Maggio del 2007, Rhonda Byrne è stata riconosciuta come una delle persone più 

influenti  del  mondo dalla rivista  TIME nella sua annuale classifica  The TIME 100: The 

People Who Shape Our World, e poco dopo è apparsa nella classifica The Celebrity 100 

del Forbes. 



Making di The Secret – Una Breve Storia

Verso la fine del 2004, in seguito ad una serie di traumatici eventi nella sua vita personale 

e professionale, Rhonda Byrne scoprì un grande Segreto: le leggi ed i principi segreti che 

governano l'universo. La figlia di  Rhonda le aveva dato una copia de "La Scienza del 

Diventare  Ricchi",  un  libro  scritto  nel  1910  da  Wallace  D.  Wattles.  Ricordando  quel 

momento,  Rhonda  racconta:  "Qualcosa  dentro  di  me  mi  fece  girare  le  pagine 

ardentemente, una dopo l'altra, e ancora ricordo le mie lacrime cadere sulle pagine del 

libro mentre lo leggevo. Mi diede una visione fugace del Segreto e fu come una fiamma 

che si accese nel mio cuore."

Il seguito fu un'odissea di due mesi di ricerche ed investigazioni in cui Rhonda iniziò a 

seguire  le  tracce  del  Segreto  indietro  attraverso  migliaia  di  anni,  investigando  ogni 

religione e campo dello scibile umano attraverso la storia.

Immediatamente la sua vita iniziò a trasformarsi, non appena iniziò a mettere in pratica 

tutto ciò che andava apprendendo. Ed in quel momento il suo più grande desiderio, la sua 

missione di vita, divenne quella di condividere queste conoscenze con il mondo intero.

Con un background  di successo nel campo della produzione televisiva, Rhonda era nella 

situazione perfetta per poter realizzare il suo sogno. Si promise di fare un film, di portare la 

felicità  in  ogni  angolo  della  Terra,  e  di  condividere  queste  conoscenze  con  milioni  di 

persone. E così iniziò il grande viaggio di The Secret.

Ronda trascorse i due mesi successivi insegnando tutto ciò che sapeva ai membri chiave 

dello  staff  della  sua  Casa  di  Produzione,  la  Prime  Time  Productions.  Una  delle  sue 

intenzioni  più  forti  fu  che la  Prime  Time avrebbe usato  il  Segreto  per  realizzare  The 

Secret...che divenne così un'avventura piacevole e senza sforzi, poichè il team attraeva 

come una calamita tutte le persone e le cose necessarie per realizzare questa visione.

Rhonda ed il suo team fecero completamente a meno delle convenzionali procedure di 

produzione, che generalmente portano a riunioni interminabili,  scalette prefissate,  rigidi 

budget,  scadenze e revisioni,  e le sostituirono con l'utilizzo di  potenti  processi  Segreti 

come Intenzione, Visualizzazione, Apprezzamento, Gratitudine e Fede. 



In altre parole, il team applicava il processo di "Chiedi, Credi e Ricevi".

Come risultato,  proprio quando la compagnia era pronta a dare il  via alla produzione, 

come per magia, iniziarono ad apparire le persone perfette per realizzare The Secret. Nel 

giro di poco tempo l'ufficio era pieno di individui brillanti, creativi e pieni di talento, tutti al 

lavoro per portare a termine il progetto più ambizioso a cui avessero mai partecipato. Ad 

ogni  singola  persona  venne  insegnato  il  Segreto,  ed  insieme  collaborarono  in  totale 

armonia lavorando con il fine di portare la felicità a milioni di persone.

Quando il team arrivò negli Stati Uniti per filmare i maestri viventi del Segreto, era stata 

organizzata  solo  un'intervista.  Ma  si  portarono  dietro  un'intera  troupe,  e  la  ferma 

intenzione che avrebbero filmato ogni persona di cui avevano bisogno per il film. Ovunque 

il  team si recasse, un numero crescente di  eccezionali  maestri  si  manifestava - grandi 

scrittori, leader, filosofi, dottori e scienziati. E nel giro di poche settimane, vennero filmati 

cinquantadue maestri viventi del Segreto.

Al ritorno in Australia per la post-produzione, che generalmente è la parte più laboriosa del 

processo di produzione, il team di The Secret continuò ad usare il Segreto per realizzare 

The Secret.  I  successivi  quattro  mesi  videro  riunioni  quotidiane del  team per  stabilire 

intenzioni  reciproche e  per  il  progetto,  dando la  possibilità  alla  Legge di  Attrazione di 

lavorare con la sua magia universale. 

Queste "Riunioni di Intenzioni" divennero la principale risorsa di ispirazione creativa fino al 

completamento del film. Con questo in mente, venivano fatte celebrazioni in anticipo per 

l'immaginato grande successo del film intorno al mondo, già vari mesi prima del lancio. Il 

team visualizzò proiezioni in città esotiche e remote, annunciate dai media mondiali come 

un fenomeno senza precedenti, addirittura con apparizioni su Oprah Winfrey! (Ndr. Oprah 

Winfrey è il talk show più famoso d'America) 

Oggi, quando le persone parlano con Rhonda ed il suo team del grande successo di The 

Secret  in tutto il mondo, la domanda più frequente è se avessero mai immaginato che 

avrebbero ottenuto tutto questo successo. La risposta è sempre la stessa...Sì, sapevano 

che sarebbe stato così perchè hanno usato il Segreto per realizzare The Secret.



Team Creativo e Cast di The Secret

Team creativo

Creatrice/Produttrice  Esecutiva,  Rhonda Byrne  -  Riconosciuta  dalla  rivista  TIME in 

“The  TIME  100:  The  People  Who  Shape  Our  World”, per  il  suo  ruolo  nell'aiutare 

potentemente a trasformare il mondo, Rhonda è la creatrice visionaria dietro The Secret

Supervisore alla  Produzione,  Paul  Harrington –  Unitosi  alla  Prime Time Production 

poco dopo la sua formazione, Paul ha lavorato al fianco di Rhonda, producendo numerosi 

programmi televisivi di successo in Australia prima di produrre The Secret.

Regista, Drew Heriot – Regista cinematografico e televisivo australiano, Drew è il regista 

principale di The Secret , e vive attualmente degli Stati Uniti.

Cast

John Assaraf – Autore di bestseller internazionali, conferenziere e consulente aziendale; 

www.johnassaraf.com

Michael  Bernard  Beckwit  –  Fondatore  dell'Agape  international  Spiritual  Center;  

www.agapelive.com

Lee Brower – Fondatore e CEO di Empowered Health e fondatore di The Quadrant living 

Experience; www.leebrower.com

Jack  Canfield  –  Cocreatore  della  serie  bestseller  Una  tisana  calda  per  l'anima;  

www.jackcanfield.com

http://www.johnassaraf.com/
http://www.jackcanfield.com/
http://www.leebrower.com/
http://www.agapelive.com/


John Demartini – Medico, filosofo ed oratore internazionale su temi di filosofia e salute; 

www.drdemartini.com

Marie Diamond –  Esperta di fama internazionale di Feng Shui e creatrice di  Diamond 

Feng Shui, Diamond Dowsing e Inner Diamond Feng Shui; www.mariediamond.com

Mike Dooley -  Cofondatore di  Totally Unique Thoughts,  una catena di  negozi e di  un 

Adventurers Club interattivo di natura ispirazionale e filosofica; www.tut.com

Bob Doyle – Creatore e facilitatore del programma Wealth Beyond Reason, un percorso 

multimediale  sulla  legga  di  attrazione  e  le  sue  applicazioni  pratiche; 

www.wealthbeyondreason.com

Hale Dwoskin – Autore del bestseller del New York Times, Il Metodo Sedona, una tecnica 

per liberarsi di sentimenti, credenze ed atteggiamenti dolorosi e limitanti; www.sedona.com

Morris Goodman –  Soprannominato “l'uomo dei miracoli” dopo essersi ristabilito da un 

incidente  aereo,  Morris  viaggia  per  il  mondo  condividendo  la  sua  incredibile  storia; 

www.themiracleman.org

John Gray –  Autore del bestseller  Gli uomini vengono da Marte, la donne da Venere; 

www.marsvenus.com

John Hagelin – Fisico quantistico di fama mondiale, formatore ed autore di Manuale per 

un Governo Perfetto; www.hagelin.org

Bill  Harris  – Oratore,  insegnante,  fondatore  di  Holosyinc,  una  teconologia  audio  che 

fornisce i benefici della meditazione profonda; www.centerpointe.com

Ben Johnson – Membro di  The Healing Codes Company, che diffonde insegnamenti su 

metodi di cura non convenzionali; www.healingcodes.com

http://www.healingcodes.com/
http://www.centerpointe.com/
http://www.hagelin.org/
http://www.marsvenus.com/
http://www.themiracleman.org/
http://www.themiracleman.org/
http://www.sedona.com/
http://www.wealthbeyondreason.com/
http://www.tut.com/
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Loral  Langemeier  –  Fondatrice  di  Live  Out  Loud,  una  compagnia  che  fornisce 

informazione  finanziaria  e  supporto  per  il  conseguimento  di  obiettivi  economici; 

www.liveoutloud.com

Lisa Nichols – Fondatrice e CEO dei programmi Motivating the Masses e Motivating the 

Teen  Spirit,  ed  autrice  di  Una  tisana  calda  per  l'anima  afro-americana; 

www.lisanichols.com

Bob  Proctor  –  Autore  del  bestseller  internazionale  You  were  Born  Rich; 

www.bobproctor.com

James Arthur Ray – Fondatore di  The Science of  Success and Harmonic Wealth,un 

programma  che  insegna  alle  persone  come  ottenere  risultati  illimitati  in  ogni  campo: 

finanziario, relazionale, intellettuale, fisico e spirituale; www.jamesray.com

David  Schrimer  –  Operatore  azionario,  investitore  e  trainer  di  grande  successo. 

Proprietario di Trading Edge; www.tradingedge.com.au

Marci Schimoff – Coautrice dei bestseller Una tisana calda per l'anima della donna e Una 

tisana calda per l'anima della mamma,  cofondatrice e presidente di  The Esteem Group, 

una  società  che  offre  programmi  di  autostima  e  consigli  per  le  donne; 

www.marcishimoff.com

Joe Vitale – Ipnoterapeuta, metafisico, ministro del culto e terapeuta di Chi Kung, autore 

di numerosi libri sui principi del successo e dell'abbondanza; www.mrfire.com

Denis  Waitley  – Scrittore,  conferenziere  e  consulente  per  il  potenziamento  delle 

prestazioni umane; www.waitley.com

Fred  Alan  Wolf  – Fisico,  conferenziere  e  auore  di  Taking  the  Quantum  Leap; 

www.fredalanwolf.com

http://www.fredalanwolf.com/
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Sinossi di The Secret

The Secret rivela la legge più potente dell'universo. La conoscenza di questa legge ha 

percorso come un filo d'oro le vite e gli insegnamenti di tutti i saggi e profeti della storia, 

degli uomini e donne eccezionali di ogni tempo. Tra di essi: Platone, Leonardo, Galileo, 

Napoleone, Hugo, Beethoven, Lincoln, Edison, Einstein e Carniegie, per nominarne solo 

alcuni...Tutto ciò che hanno realizzato e ottenuto è avvenuto in pieno accordo con questa 

legge estremamente potente.

Oggi, per la prima volta nella storia, tutti i frammenti del Segreto sono stati riuniti in una 

rivelazione che può trasfomare la vita di chiunque ne venga a conoscenza. 

Nel film e libro The Secret, Rhonda Byrne presenta vari maestri viventi che rivelano questa 

straordinaria  conoscenza,  finora privilegio di  pochi.  Tra loro troviamo alcuni  dei  leader 

mondiali  nei  campi  della  medicina,  psicologia,  storia,  finanza,  economia,  teologia  e 

scienza.

The Secret rivela incredibili storie di vita e testimonianze di persone normali che hanno 

trasformato profondamente  la  propria  esistenza.  Applicando il  Segreto mostrano come 

sono riuscite  a  guarire  da gravi  malattie,  raggiungendo uno stato  di  perfetta  salute,  a 

superare ostacoli e ad ottenere risultati che molti riterrebbero impossibili.

The Secret spiega con semplicità la Legge che governa la vita di ognuno di noi, e mostra 

come applicare questo potente principio in ogni aspetto della propria vita, dalla salute alla 

ricchezza, dal successo alle relazioni, così da essere in grado di creare - intenzionalmente 

e in modo naturale – una vita felice.

Senza eccezione alcuna, ogni essere umano possiede la potenzialità per trasformare ogni 

debolezza e sofferenza in forza, potere, pace interiore, salute ed abbondanza. 



Informazioni commerciali

The Secret – Il libro

The Secret è stato pubblicato negli Stati Uniti  da  Atria Books/Beyond Worlds,  (Gruppo 

Editoriale Simon & Schuster) nel novembre del 2006.

Ad oggi, il libro bestseller ha venduto 9 milioni di copie nel mondo, in inglese e molte altre 

lingue. Nel 2007 è stato in cima alle maggiori classifiche americane dei libri più venduti tra 

cui Usa Today, New York Times e The Wall Street Journal.

Ad oggi, il libro è stato tradotto in 40 lingue in tutto il mondo ed è in cima alle classifiche di 

vendita in ogni Paese in cui è stato lanciato, inclusi Stati Uniti, Canada, Gran Bretagna, 

Australia, Olanda, Danimarca, Spagna, Germania, Turchia, Sud Africa, Corea, Giappone, 

Taiwan, Messico, Argentina, etc. 

Nel 2007 ne sono state vendute circa 1 milione di copie In Brasile, 400.000 in Spagna, 

350.000 nel Canada francese e 300.000 in Portogallo.

La versione spagnola del libro, lanciata nel Giugno del 2007, si è distinta per essere il libro 

in  lingua  spagnola  venduto  più  rapidamente  nella  storia  della  casa  editrice  Simon  & 

Schuster, con più di 275.000 copie stampate.

In Italia il libro The Secret è stato lanciato il 25 ottobre del 2007 dal Gruppo Editoriale 

Macro Edizioni, ed è allora ininterrottamente tra i top 5 dei libri più venduti nella categoria 

“varie” di numerose testate. 

Ad oggi, il libro The Secret ha venduto quasi 100.000 copie nel giro di 6 mesi dalla sua 

pubblicazione in lingua italiana.

Il libro si è venduto principalmente grazie al “passaparola” entusiasta di chi lo ha già letto e 

lo consiglia a chi gli è vicino.

Il prezzo al pubblico è di 18,60 euro.



The   Secret  - Il film (DVD)  

Il DVD The Secret è stato pubblicato negli Stati Uniti nel marzo del 2006, ed ha venduto 

ad oggi 3,5 milioni di copie in lingua inglese.

Il DVD  The Secret  si è classificato nel 2007 come il DVD più venduto di Amazon.com, 

superando - per la prima volta nella storia della prestigiosa libreria online – le vendite delle 

patinate produzioni hollywoodiane.

Il film è stato attualmente tradotto in più di 30 lingue.

Il DVD The Secret, lanciato in Italia il 21 Aprile del 2008, ha fatto il tutto esaurito in sole 24 

ore, vendendo 12.000 copie (oltre 3.000 prenotazioni sono arrivate solo dai 2 siti Internet: 

www.macroedizioni.it e www.thesecretitalia.it). 

E' prevista una seconda ristampa di 24.000 copie per il 5 maggio.

Il DVD originale di The Secret propone sia la versione italiana che quella originale in lingua 

inglese. In entrambe chi l’acquista potrà usufruire di una straordinaria qualità del suono, 

assicurata  dal  sistema  audio  Dolby  Digital  5.1,  che  consente  un  perfetto  ascolto  del 

doppiaggio di  tutti  i  protagonisti  che hanno partecipato e delle avvincenti  musiche che 

accompagnano molte parti del film.  

La durata del film è di 91 minuti. 

La versione originale, oltre alla possibilità di selezionare le scene, include anche diversi 

importanti contenuti speciali:

-    Dietro le quinte

− Scene tagliate

− Trailer

 

http://www.thesecretitalia.it/
http://www.macroedizioni.it/


− Selezione Scene:
Il segreto rivelato

Il segreto reso semplice

Come usare il segreto

Incanalare la potenza

Il segreto per i soldi

Il segreto nelle relazioni umane

Il segreto della salute

Il segreto e il mondo

Il segreto per voi

Il segreto e la vita

Il  DVD è  acquistabile  online  sui  siti  ufficiali  www.thesecretitalia.it  ,    www.thesecretdvd.it  ,   

www.macroedizioni.it  ,    nelle migliori librerie in tutta Italia (indipendenti e grandi catene), e 

nei negozi Natura Sì.

Il prezzo consigliato al pubblico è di 24.90 euro.

The Secret film (Online) 

Il  film The Secret  potrà anche essere guardato in versione streaming on-line (modalità 

pay-per-view), sul sito web www.thesecretdvd.it

La versione online si presenta in formato schermo Wide Screen ad Alta qualità con suono 

stereo (tecnologia Vividas).

Il costo della fruizione online è di 5.90 euro per visione, e da diritto allo sconto del 20% 

nell'eventuale successivo acquisto del DVD.

I  siti  ufficiali  di  The  Secret  in  lingua  italiana  sono:  www.thesecretitalia.it e 

www.thesecretdvd.it. Il sito ufficiale americano è www.thesecret.tv

http://www.thesecret.tv/
http://www.thesecretdvd.it/
http://www.thesecretitalia.it/
http://www.thesecretdvd.it/
http://www.macroedizioni.it/
http://www.macroedizioni.it/
http://www.thesecretdvd.it/
http://www.thesecretdvd.it/
http://www.thesecretitalia.it/
http://www.thesecretitalia.it/


Promozione ed eventi

Il libro The Secret si è venduto principalmente grazie al passaparola entusiasta di hi lo ha 

letto e consigliato, o regalato, ai propri conoscenti.

Crediamo  che  lo  stesso  accadrà  per  il  DVD  che,  annunciato  solamente  sui  siti 

www.macroedizioni.it e  www.thesecretitalia.it,  ha già venduto ben 12.000 copie nel giro 

delle prime 24 ore dal lancio.

Sono in programma eventi speciali  legati all'approfondimento delle tematiche trattate in 

The  Secret.

Il 26 aprile si è svolto a Torino VIVI IL SEGRETO, un seminario formativo condotto da Roy 

Martina – medico, conferenziere e trainer motivazionale di fama mondiale.

Il 17 Maggio si terrà a Torino la seconda edizione del  SECRET DAY – dopo il successo 

della  prima edizione svoltasi  il  2  febbraio  a  Milano  –  con  la  partecipazione di  Marco 

Columbro  e  di  altri  5  relatori  di  fama  internazionale  (maggiori  informazioni  sul  sito 

www.thesecretitalia.it).

Sono  inoltre  in  corso  di  programmazione  numerose  proiezioni  gratuite  del  film  nelle 

principali città d'Italia nei prossimi mesi, allo scopo di far conoscere al pubblico italiano gli 

entusiasmanti concetti proposti dai protagonisti delle opere di Rhonda Byrne.

http://www.thesecretitalia.it/
http://www.thesecretitalia.it/
http://www.macroedizioni.it/

